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Mahatma Letters to A.P. Sinnett, Carta 65, p. 169 (Chron. ed.)
Cartas dos Mahatmas Para A.P. Sinnett, Carta 65, p.270

Mas para a obtengao do objetivo a que vocé se propoe, isto €, para uma compreensao mais clara das
teorias extremamente abstrusas e inicialmente incompreensiveis da nossa doutrina oculta, nunca
deixe que a serenidade da sua mente seja perturbada durante as suas horas de trabalho literario, nem
antes de comegar a trabalhar. E sobre a serena e placida superficie da mente imperturbada que as
visdes captadas do mundo invisivel encontram uma representacao no mundo visivel. De outro modo
vocé buscaria em vao aquelas visdes, aqueles raios de luz subita que ja ajudaram a resolver tantos
problemas menores, e que sdo os inicos que podem colocar a verdade diante dos olhos da alma. E
com zeloso cuidado que temos de proteger nosso plano mental de todas as influéncias adversas que
surgem diariamente em nossa passagem pela vida terrestre.
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